Speiseplan Oktober 2026 Kiiche "BS" GmbH

Meniiplan der 44.Kalenderwoche vom 26.10.-30.10.2026 Kaltgerichte bitte immer am Vortag oder bis 7.30 Uhr bestellen!
26.10.2026 Menii | ca610keal pan. Schollenfilet, Kartoffelbrei, Gurkensalat (1,a1,c,g,d) 4,80 € Woche vom 28.09.-02.10.2026
Montag Menii Il ca780 keal 4 HefekloRe mit HeidelbeersoRe (a1,c,g) 4,40 € 1. Hausgemachter Kartoffelsalat, pan. KaRlerkotelett,(1,6,c,g,a1) 4,70 €
Menii lll ca610 keal SChweinegeschnetzeltes, Salzkartoffeln, Erbsengemuse (a1,c,g) 4,80 € 2. Salatteller "Kiichenmeister" (Eisbergsalat, Radiccio, Karotten, Weil3kohl, Tomate, Paprika
Kasestreifen), Joghurtdressing, Brot (1,6,7,a1,a2,c,g) 4,70 €
27.10.2026 Menii | ca450 keal Eierfrikassee, Salzkartoffeln, Dessert (1,a1,c,9) 4,60 € 3. Heringshéckerle "Kiiche BS", Baguettebrétchen (1,6,a1,c,g) 4,70 €
Dienstag Menii Il ca.970 keal Szegediner Gulasch, Knddel, Dessert (1,a1,c,9) 4,80 € Woche vom 05.10.-09.10.2026
Menii lll ca780 keal JAgerschnitzel, Kartoffelbrei, Mischgemdse (a1,k,i,g,c) 4,80 € 1. Hausgemachter Kartoffelsalat gebr. Fleischkase mit Setzei,(1,6,c,g,a1) 4,70 €
2. Salatteller "Donerteller" (Donerfleisch, Rohkostsalate, Tomate, Gurke, Feta,Zwiebelringe,
28.10.2026  Menii | cas70kcal Gulasch mit Nudeln, Dessert (a1,c,g9) 4,80 € Eisbergsalat) Joghurtdressing, Fladenbrot (1,6,7,a1,a2,c,9) 4,70 €
Mittwoch Menii Il cast0kcal Bauernfrihstiick, Gewlrzgurke (1,9,c,k,i) 4,80 € 3. Frikadellchen mit pikantem Dip (Zwiebeln,Senf,Ketchup,Gewtirzgurke), Reissalat (1,6,c,k) 4,70 €
Menu Ill ca.450kcal 2 saure Eier, Senfsolde, Salzkartoffeln, Rohkost (1,a1,c,k) 4,60 € Woche vom 12.10.-16.10.2026
1. Hausgemachter Kartoffelsalat, Hahnchenknusperfilet mit Dip (1,6,a1,g,i,k) 4,70 €
2910.2026  Menii | ca550 keal Erbseneintof, Bockwurst, Brot (a1,a2,c) 4,40 € 2. Salatteller "Kiiche BS" (Eisbergsalat,Rettich,Méhren,Radieschen,Paprika,
Donnerstag ~ Menii Il ca840 keal Rinderroulade, Kl6Re, Rotkohl (1,k,a1,c) 4,80 € Mais,Kochschinken,Fetakése), Dressing, Brot (1,6,7,g,a1,a2,c) 4,70 €
Menii lll  cassokeal Nudeln, TomatensolRe, Kase, Joghurt (2,5,c,a1,9) 480 € 3. Salatvariation (Eiersalat,Rindfleischsalat,Gefliigelsalat), Mehrkornbrétchen (1,6,a1,a2,g,c) 4,70 €
Woche vom 19.10.-23.10.2026
30.10.2026  Menii | ca.640 kel Germknodel, heile VanillesoRe (5,a1,g,c) 4,40 € 1. Hausgemachter Kartoffelsalat, Hackschnitzel Wiener Art (1,6,a1,c,g) 470 €
Freitag Menii Il ca670 keal Brihnudeln mit Geflugelfleisch, Brétchen (5,7,a1,c,9) 4,40 € 2. Salatteller mit Streifen vom Hahnchenknusperfilet , Méhren, Ruccola,
Meni lll  cas20kcal Semmelwurst, Salzkartoffeln, Sauerkraut (1,i,k,a1) 4,80 € Paprika, Kase und Pinienkerne, Essig- Ol-Senf Dressing (1,6,7,a1,c,g) 4,70 €
3. Puy-Linsensalat, Putenstreifen "Indische Art" (1,6,a1,c) 4,70 €
Woche vom 26.10.-30.10.2026
1. Hausgemachter Kartoffelsalat, Schnitzel, bunt garniert (1,6,a1,c,g) 4,70 €
2. Salatteller "Griechisch" (Eisbergsalat, Tomate, Gurke, Mais, Zwiebeln,
Oliven, Peperoni, Feta), Dressing, Brot (1,6,7,a1,a2,c,9) 4,70 €
1=Konservierungsstoffe 2=Geschmacksverstarker 3=Antioxidationsmittel, 4=Knoblauch 5=Farbstoff 3. 3 Schinkenrdlichen gefillt mit Eiersalat, Brot und Butter (1,6,a1,a2,i,k) 4,70 €

6=SuRungsmittel 7=Verdickungsmittel a=glutenhaltig a1= Weizen a2 = Roggen a3 = Dinkel b=Krebstiere c= Eiprodukte

d= Fisch e=Erdnisse f=Sojabohnen g= Milchprodukte h=Schalenfriichte i=Sellerie j=Sesam k= Senf
I=Schwefeldioxid u. Sulfite m= Lupinen n= Weichtiere

Kaltgerichte bitte immer am Vortaqg
oder bis 7.30 Uhr bestellen!

Zu lhrer Information
Sonderzubereitungen in Abweichung vom Speiseplan konnen mitunter realisiert werden,

°
sind aber mit einem Aufpreis von 1,50 € verbunden S p e 1 S e p 1 a, n

Alle Speisen werden am Tag des Verzehrs frisch zubereitet.
HeiB geliefert in Mentischalen und Isolierbehéltern.

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten. d M t
Bestellen Sie bitte taglich in der Zeit von 13.00 - 15.00 Uhr fiir den folgenden Tag. e S O n a S

Anderungen sind am Liefertag bis 7.30 Uhr méglich. Wir bitten um Barzahlung oder {iber Bankeinzug.
zugefiihrt werden. O kto be r

Guten Appetit wnd Lassen Sie e 2ich achmacher |
[l Kiclerteam * Kiiclle BS * Sidstrafe 2 * 02943 Weiwasser

Bestellungen unter Tel.:03576/ 22 22 45 FAX 22 22 46 Bestellungen Online unter www.kiiche-bs.de






